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O Instituto A Casa – pioneiro na clínica do Acompanhamento Terapêutico 
(AT) em São Paulo e com 47 anos de experiência no tratamento de psicoses e de 
outros quadros de sofrimento psíquico – tem o prazer de oferecer o Curso de 
Acompanhamento Terapêutico. 

O Curso é dividido em quatro módulos temáticos: “Fundamentos do AT”, “A 
clínica do AT”, “AT com crianças e adolescentes” e “AT e a clínica nas instituições”.  

Os módulos são semestrais e independentes, permitindo aos interessados 
realizar um módulo ou mais, configurando-se como curso de extensão. No entanto, 
é também possível optar pela Formação em Acompanhamento Terapêutico, que 
prevê a realização dos quatro módulos, a realização de estágio supervisionado e 
entrega de trabalho de conclusão individual. 

No segundo semestre de 2026 serão oferecidos os módulos: “Clínica do AT” 
e “AT e a clínica nas instituições”.  

ATENÇÃO: os módulos ocorrerão virtualmente através da plataforma Zoom. 

Público-alvo: profissionais e estudantes de Psicologia, Terapia Ocupacional, 
Serviço Social, Enfermagem, Medicina e Educação. Técnicos dos serviços de 
Saúde Mental como: CAPS, hospitais-dia, centros de convivência, residências 
terapêuticas, oficinas profissionalizantes, emergências psiquiátricas e 
ambulatórios. 



 
Módulo: Acompanhamento Terapêutico e a clínica nas instituições 
Coordenação: Clarissa Metzger 
 
Horário: 3as-feiras, semanalmente das 20h às 21h45  
 
Data: de 18/08 a 17/11 
  
18/08  Abertura: Origens clínico-institucionais do AT 

Clarissa Metzger 
   
25/08  O que pode um psicanalista nas instituições? 
  Raul Pacheco 
 
01/09  Narcisismo e constituição do eu 

Eloane Neves Esteves 
 
08/09  O AT na interface com a instituição: intensão ou extensão? 

Clarissa Metzger 
 
15/09  Clínica do Acompanhamento Terapêutico e Escola 
  Renata Guarido 
 
22/09  Projeto terapêutico Singular no AT  

Adriana Martins Gaião 
 
30/09  Clínica do Acompanhamento Terapêutico no Judiciário 

Fabrício Ribeiro * essa aula acontecerá excepcionalmente na 4ª-feira 
 
06/10  Clínica do AT: testemunho e secretariado 

Clarissa Metzger 
   
13/10  Acompanhamento Terapêutico e Clínica da psicose  

Daniela Canguçu 
 
20/10  Acompanhamento Terapêutico e Residência Terapêutica 

Débora Marinho  
 
27/10  O que há de psicanalítico no AT? 

Maurício Hermann 
 

03/11  A circulação no Acompanhamento Terapêutico com jovens 
psicóticos 
João Pedro Padula 

 
10/11  Clínica do Acompanhamento Terapêutico em contexto hospitalar  

Clarissa Carvalho Fongaro Nars  



 
17/11  Discussão de caso clínico e encerramento 

Clarissa Metzger 
 
 

Módulo: A Clínica do Acompanhamento Terapêutico 
Coordenação: Beatriz Almeida 
  
 
Horário: sábados, quinzenalmente, das 9h às 13h 
Data: de 15/08 a 28/11 
 
 
15/08 
9h Contrato e enquadre no AT 
Beatriz Almeida 
11h10 Identificação e narcisismo 
Beatriz Almeida 
 
29/08  
9h Os tempos da constituição do sujeito 
Tatiana Assadi 
11h10 Ninguém 
João Leite Ribeiro 
  
19/09  
9h O Projeto Terapêutico Singular e a Rede de Atenção Psicossocial 
Rodrigo Pacheco 
11h10 Paranoia: o caso Schreber     
Beatriz Almeida 
  
03/10 
9h Clínica na instituição 
Maria Lívia Tourinho Moretto 
11h10 Clínica no Acompanhamento Terapêutico 
Maria Tereza Castro Piedade  
  
 
24/10  
9h Esquizofrenia      
Beatriz Almeida 
11h10 Secretários do alienado 
Daniel Gonçalves 
 
14/11  
9h Psicose e laço social 
Beatriz Almeida 



11h10 Os nós borromeanos e a clínica 
Ana Paula Pires 
 
28/11  
9h Mania, melancolia e seus estados limites 
Christian Dunker  
11h10 Discussão de caso clínico 
Beatriz Almeida 
  
  

 

Valor por módulo: R$1920,00 à vista ou 2 parcelas de 1000,00 através de pix 
programado. 
Informações e inscrições: com Karina (karina@acasa.com.br) ou Vilma 
(vilma@acasa.com.br), de segunda a sexta, das 9h às 12h30h.  
Local: Instituto A Casa, rua Dr. João Maia, 118, Aclimação (próximo ao metrô Ana 
Rosa). 
Telefone: (11) 5574-0677 
VAGAS LIMITADAS 
 

Estágio supervisionado em Acompanhamento Terapêutico  
 
Supervisão: Beatriz Almeida e Clarissa Metzger 
Público-alvo: alunos da Formação em AT que já tenham realizado ao 
menos um módulo teórico.  
Duração: 1 ano. 
Frequência: de 2 a 4 horas de atendimento individual semanal/ 
reuniões em instituição + aproximadamente 2 horas de supervisão 
semanal em pequenos grupos. 
Mensalidade: R$460,00. 
Admissão: através de entrevista com uma das supervisoras:  

• Beatriz Almeida: acompanhamentoterapeutico@gmail.com  
• Clarissa Metzger: clarissa2007@uol.com.br  

Entrevista: R$ 210. 
 

 
Palestrantes convidados: 
 
Adriana Martins Gaião 
Psicanalista, psicóloga, acompanhante terapêutica e pesquisadora. Doutoranda em Psicologia 
Clínica pelo Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo (IP-USP), onde também realizou 
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seu mestrado. Possui formação clínica pelo Fórum do Campo Lacaniano de São Paulo (FCL-SP) e 
formação complementar pelo Instituto Sedes Sapientiae. Atua no atendimento clínico de 
crianças, adolescentes e adultos. 
Ana Paula Pires 
Psicanalista membro da Escola de Psicanálise dos Fóruns do Campo Lacaniano (EPFCL) e do 
Fórum do Campo Lacaniano - SP (FCL-SP). Mestre em Psicologia Clínica pelo IP/USP. Formação 
em Terapia Familiar pelo Instituto de Terapia Familiar de São Paulo (ITFSP). 
Beatriz Helena Martins de Almeida 
Psicanalista AME membro da Escola de Psicanálise dos Fóruns do Campo Lacaniano (IF EPFCL) e 
do FCL-SSA. Coordenadora da Rede de Pesquisa “Psicanálise e Feminilidade” do FCL-SSA. 
Coordenadora, professora e supervisora clínica do Curso de Formação em Acompanhamento 
Terapêutico do Instituto A Casa. Fundou a Equipe Nós de Acompanhamento Terapêutico. 
Supervisora clínica de acompanhantes terapêuticos que acompanham famílias no Centro de 
Visitação Assistida do Tribunal da Justiça CEVAT. Co-organizadora do livro “Rede Clínica” (Ed. 
Escuta/FCL-SP, 2016).  
Christian Dunker 
Psicanalista AME membro da EPFCL e do FCL-SP. Doutor em Psicologia pelo IP/USP com pós-
doutorado pela Manchester Metropolitan University. Professor Titular do Departamento de 
Psicologia Clínica do IP/USP. Autor dos livros: "Lacan e a Clínica da Interpretação", ed. Hacker, 
“Estrutura e Constituição da Clínica Psicanalítica”, ed. Annablume e “Mal-estar, sofrimento e 
sintoma - uma psicopatologia do Brasil entre muros”, Boitempo Editorial, entre outros.  
Clarissa Carvalho Fongaro Nars  
Psicanalista. Psicóloga graduada pela Universidade São Marcos. Especialista em Psicologia 
Hospitalar pelo Conselho Federal de Psicologia. Mestre pelo Programa de Pós-Graduação em 
Saúde Coletiva da Universidade Federal de São Paulo - Unifesp, onde é  atualmente membro do 
Grupo de Pesquisa em Filosofia da Saúde – Gefs/Unifesp/CNPq. Possui formação em 
Acompanhamento Terapêutico pelo Instituto A CASA. 
Clarissa Metzger  
Psicanalista, membro da Escola de Psicanálise dos Fóruns do Campo Lacaniano (IF EPFCL) e do 
Fórum do Campo Lacaniano em São Paulo (FCL-SP). Mestre e doutora em Psicologia Clínica pelo 
IP-USP. Coordenadora e supervisora clínica do Curso de Formação em Acompanhamento 
Terapêutico do Instituto A Casa. Autora dos livros “A sublimação no ensino de Jacques Lacan: 
um tratamento possível do gozo”, EDUSP, 2017 finalista do Prêmio Jabuti na categoria 
Humanidades em 2018, “Clínica do acompanhamento terapêutico e psicanálise”, Aller Editora, 
2017 e “A sublimação”, Aller Editora 2021  
Daniel Gonçalves 
Psicólogo formado pela PUC-SP, psicanalista e acompanhante terapêutico. Foi psicólogo do 
CAPS Infantil Sé. Co-fundador e AT do grupo de saídas coletivas Turma da Sexta. Organizados 
das Festas Cromáticas. Co-fundador e coordenador do GIP. 
Daniela Figueiredo Canguçu 
Mestre e doutora em Linguagem e Educação pela Faculdade de Educação da Universidade de 
São Paulo (FEUSP).  Pesquisa as relações entre Estética e Psicanálise, especialmente, as 
influências do surrealismo no ensino de Lacan. Supervisora institucional de CAPS e CAPS IJ do 
município de São Paulo. 
Débora Marinho 
Psicóloga, Mestre em Enfermagem Psiquiátrica pela USP, com o tema Acompanhamento 
Terapêutico na rede pública de saúde. Supervisora de Serviços Residenciais Terapêuticos, 
Supervisora Clínica e Institucional. 
Eloane Neves Esteves  
Psicanalista, pesquisadora da Rede de Psicanálise, Educação e Cultura do Fórum do Campo 
Lacaniano - SP. Experiência clínica em consultório particular, como acompanhante terapêutico 



e em equipe multidisciplinar em Caps. Graduação em psicologia pelo IP-USP e especialização em 
psicologia da saúde pelo departamento de psiquiatria da UNIFESP/EPM. 
Fabrício Junio Rocha Ribeiro 
Psicólogo, psicanalista. Mestre em Psicologia pela PUC-MG. Coordenador do Núcleo de AT de 
Atenção Integral ao Paciente Judiciário – PAI-PJ do TJMG. Autor do livro “Da razão ao delírio – 
por uma abordagem interdisciplinar do conceito de loucura.” Curitiba: Juruá, 2011 
João Leite Ribeiro 
Pessoa com esquizofrenia. Foi diretor adjunto da ABRE (Associação Brasileira de Familiares, 
Amigos e Portadores de Esquizofrenia). Autor de uma pequena peça teatral, o monólogo 
“Ninguém”. Autor do livro “Memórias de um estoico”. SP, Ed. Amazon.  
João Pedro Padula 
Psicólogo, Psicanalista e Acompanhante terapêutico. Mestre pelo Instituto de Psicologia da 
Universidade de São Paulo e membro da equipe clínica do Grupo de Invenção e Pesquisa (GIP). 
Maria Lívia Tourinho Moretto 
Psicanalista membro do FCL-SP. Professora Titular do Departamento de Psicologia Clínica do 
IP/USP. Coordenadora do Programa de Pós-Graduação em Psicologia Clínica do IP/USP. 
Presidente da Sociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar. Coordenadora do Grupo de 
Trabalho “Psicanálise, Política e Clínica” da Associação Nacional de Pesquisas e Pós-Graduação 
em Psicologia. Bolsista Produtividade em Pesquisa do CNPq.  
Maria Tereza Castro Piedade 
Psicanalista membro do FCL-SP. Psicóloga. Acompanhante terapêutica formada pelo Instituto A 
Casa. Mestre e doutoranda em Pediatria pela Unifesp. Especialista em psicanálise e linguagem 
pela PUC/SP. Especialista em psicologia hospitalar pelo Conselho Federal de Psicologia. 
Capacitação em transtornos alimentares pela Unifesp. Supervisora da equipe NÓS 
Acompanhamento Terapêutico. 
Maurício Castejón Hermann.   
Psicanalista, doutor em Psicologia Clínica pela USP, com a tese Acompanhado Terapêutico e 
psicose: articulador do real, simbólico e imaginário disponível na biblioteca virtual do IPUSP e 
ator 
Raul Albino Pacheco Filho  
Psicanalista AME da EPFCL-Brasil. Membro do Fórum do Campo Lacaniano de São Paulo, onde 
coordena a Rede de Pesquisa Psicanálise e Saúde Pública. Professor Titular da Faculdade de 
Ciências Humanas e da Saúde da PUC-SP, atuando no Programa de Estudos Pós-Graduados em 
Psicologia Social, onde coordena o Núcleo de Pesquisa Psicanálise e Sociedade, e no Curso de 
Graduação em Psicologia, onde coordena o Núcleo de Psicanálise, Práticas Clínicas e Saúde. 
Psicólogo pela PUC-SP e Mestre e Doutor pelo Instituto de Psicologia da USP. 
Renata Lauretti Guarido  
Psicanalista, mestre em Psicologia e Educação pela FEUSP, membro do Lepsi Laboratório de 
Estudos e Pesquisas Educacionais e Psicanaliticas sobre a Infância,  membro do Sustentar: 
infâncias, psicanálise e saúde pública/ Departamento de Psicanálise com Crianças do Instituto 
Sedes Sapientae 
Rodrigo Pacheco 
Psicanalista membro da EPFCL e do FCL-SP. Coordenador da Rede de Pesquisa Psicanálise e 
Saúde Pública e da Rede de Psicanálise, Educação e Cultura do FCL-SP. Mestre em Saúde Pública 
pela Faculdade de Saúde Pública da USP. 
Tatiana Assadi 
Psicanalista AME membro da EPFCL e do FCL-SP. Pós-doutora em Psicologia Clínica pelo IP/USP. 
Doutora em Ciências Médicas pela UNICAMP. 



 
Rua Dr. João Maia, 118  

04109-130 São Paulo/SP  
acasa@acasa.com.br 
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